附件3

重庆外语外事学院
2025年秋季运动会开幕式团体操比赛竞赛规程及评分细则

各二级学院：
我校2025年秋季运动会开幕式于2025年11月13日于綦江校区、渝北校区运动场同时举行，本届运动会正值全校上下迎接本科教学工作合格评估关键之际，为营造昂扬向上、团结奋进的盛会氛围，集中展示各学院喜迎评估、奋发有为的精神风貌，经组委会研究，决定在开幕式议程中设立“迎评促建展风采，青春律动向未来”大型团体操舞展演环节。现将有关事项通知如下：
一、展演性质
本次团体操舞表演是运动会开幕式的重要组成部分，是展示各学院凝聚力、创造力与学生综合素质的集体荣誉展示平台，旨在为运动会添彩，为本科教学工作合格评估助力。 
二、参赛单位
各二级学院均须组建一支代表队参加 
三、参赛时间及地点
时间：11月13日上午
地点：綦江校区、渝北校区田径场
四、开幕式团体操比赛内容要求
1.主题鲜明：表演内容需紧扣“迎评促建”主题，积极向上，鼓励巧妙融入本学院学科专业特色、文化品牌或育人成果，展现学子对学校发展的信心与担当。
2.形式多样：表演形式为团体操舞，可广泛融合学生喜闻乐见的各项操、舞元素，可合理使用相关道具，力求动作整齐、充满活力、视觉效果好。
3.规模与时长：每支代表队参演人数原则上不少于100人。节目时长严格控制在6分钟内。
4.音乐与服装：音乐自选，节奏感强；服装统一，整洁美观，鼓励体现学院特色。
五、工作安排
1.节目报送：请各学院于10月24日12：00前，将节目名称、负责人、参演人数、音乐构想等信息报送至组委会（体育部陈明新：mingx3247@163.com）。
2.组织排练：各学院需指定专人负责，充分利用课余时间，安全、高效地组织排练。
3.联合彩排：开幕式前将组织1次全体彩排（11月12日下午），以确保流程顺畅，各学院必须按要求参加。
六、表彰与奖励
组委会将根据各学院展演节目的主题契合度、艺术表现力、现场效果及组织情况进行综合评定（评分表附在通知末尾），颁发一、二、三等奖，并在运动会闭幕式上予以表彰。
本次团体操舞展演是开幕式上的亮点环节，是献给全校师生的一场视觉与文化盛宴。请各学院高度重视，精心策划，认真组织，充分展现本院学子的青春风采与集体智慧，共同打造一届精彩、难忘、高水平的运动会开幕式。感谢各学院的大力支持与配合！
七、评分细则
    “迎评促建”主题团体操舞比赛评分细则
总分：100分
	评分维度
	分值
	具体标准与要求

	动作与完成度
	35分
	整齐度（15分）：
队形变化清晰、整齐划一，动作节奏与音乐节拍一致，整体协调性强。
动作质量（15分）：
动作准确、到位、流畅，技术难度适中，能体现团体操舞的力与美。
完成情况（5分）：
表演完整，无明显失误，进退场迅速、有序。

	主题与创意
	30分
	主题契合（15分）：
节目编排紧密围绕“迎评促建”主题，能巧妙融入学院专业特色（如院徽、专业符号、实验器材模型等元素）或展现学风建设、学生发展成果，内涵深刻，积极向上。
创意新颖（15分）：
构思巧妙，编排有独创性，表现形式新颖，能给人留下深刻印象。

	艺术表现力
	20分
	表现力（10分）：
演员表情丰富、充满激情与活力，能通过表演有效感染观众，展现大学生青春风采。
音乐与服装（10分）：
音乐选择贴合运动会背景及展演主题，剪辑流畅；服装、道具、妆造与节目主题、风格一致，增强视觉效果。

	团队规模与整体效果
	15分
	团队规模（5分）：
参赛人数达到规定要求，阵容壮观，全体队员精神饱满、朝气蓬勃，展现大学生青春风采。
视觉冲击（5分）：
道具运用合理，队形构图美观，有层次，整体视觉效果突出，具有冲击力和艺术感染力。
现场反响（5分）：
表演能调动现场气氛，获得观众热烈反响。


[bookmark: _GoBack]八、本规程解释权归属于重庆外语外事学院2025年秋季运动会竞赛委员会，未尽事宜另行通知。


1

