重庆外语外事学院
2025年秋季运动会篮球竞赛规程
一、主办单位：重庆外语外事学院体育运动委员会
二、承办单位：重庆外语外事学院体育部
重庆外语外事学院学生体育协会
三、比赛日期：2024年11月17日（綦江）11月20日(渝北)
四、比赛地点：綦江校区篮球场、渝北校区篮球场
五、参赛单位：全校各二级学院
（一）报名要求：
1．以各二级学院为单位，男、女队分开报名。
2．各队可以报领队1名、教练员1名、队员12人。各队一经报名，不得更换队员。
（二）参赛资格：甲组：本科2025级新生（留学生）；乙组：本科2022、2023、2024级学生（留学生）；丙组：专升本2024、2025级学生；丁组：本学院教职员工.
比赛时队员需带学生证核实身份。入校时未购买商业险的学生请自行购买短期意外保险,如入校时已购买商业险的学生请准备好购买凭证,以上材料由学生自行保管,以备查验。
（三）弃权规定：比赛队无故迟到15分钟，按该队弃权处理。
（四）服装要求：每队应准备统一的比赛服装，服装前后印号，号码为4-99号。排在竞赛对阵表前面的队为甲队，穿浅色队服；排在后面的队为乙队，穿深色队服。（无统一服装的队伍视为弃权）
（五）特殊情况：如遇特殊情况，以主办方通知为准。
六、竞赛办法
（一）执行规则：执行国际篮联最新审定的《篮球竞赛规则》。
（二）赛制安排：采用单循环制比赛。
（三）比赛时间:
1．比赛时间：比赛为四节(每节10分钟)，每节之间休息两分钟，上、下半场之间休息五分钟；前三节毛时比赛时间，第四节最后两分钟为净时比赛时间。本次比赛将启用24秒计时器。
七、纪律要求：
（一）各代表队成员要遵守赛会纪律、尊重对手、服从裁判；
（二）对严重违犯赛会纪律者，报学院、纪委处理。
八、名次录取：
1．各队胜一场积2分、负一场积1分。弃权记0分，弃权方与非弃权方的比分按0∶20计算，累计积分多者名次列前。
2．如遇积分相等，以两队相互间比赛的胜负决定名次，胜者名次列前。如比分还相等,则按小分计算名次。
3、男、女组前三名的队发给奖状。比赛不足三个队，递减一名录取。
4、男、女组分别评选体育道德风尚奖1个队发给奖状。
九、仲裁委员会：学院相关部门、学院体育部
十、裁判人员：由学院体育部、大学生体育协会选派。
十一、报名时间
1.各单位于2024年11月10日18:00前，将报名表纸质版打印（盖公章）交学校体育部办公室陈晓睿老师处，电子版发邮箱：19079128@qq.com 。联系人：陈晓睿老师，联系电话：18194293932.綦江校区各队教练、领队于2024年11月 10日19：30到綦江校区体育部办公室开会。渝北校区同步参加线上会议，
十二、本规定解释权归竞赛委员会。
 重庆外语外事学院体育运动委员会
               2024年10月
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